WARSZTATY DLA UCZNIOW:

Wybierz wiecej niz jeden warsztat!

Kazdy trwa ok. 25 minut, wiec mozesz wzigc¢ udziat w kilku.

Warsztat 1 Truck Challenge - sprawdz sie za Kierownicg

Prowadzacy: dr Grzegorz Wrobel

Opis: Sprawdz swoje umiejetnosci za kierownicag profesjonalnego symulatora
ciezarowki. Przekonaj sie, jak wyglgda prowadzenie duzego pojazdu i z jakimi
wyzwahiami mierzy sie Kierowca.

Warsztat 2 Stét negocjacyjny bezgranic - jak nie straci¢ kontraktu
przez gest, cisze albo spdznienie

Prowadzgca: dr Joanna Hady

Opis: Poznaj zasady skutecznych negocjacji. Sprawdz, jak gesty, sposdb komunikacji,
punktualnos$é czy nawet cisza mogag wptywacé na przebieg rozmow i budowanie
relacji biznesowych.

Warsztat 3 Pitch it! Sprzedaj swoj pomyst

Prowadzaca: mgr Michalina Mroz

Opis: Masz pomyst? Naucz sie przedstawi¢ go tak, zeby inni chcieli go stuchaé.
Stworz kroétki pitch i sprawdz, jak przekonac¢ odbiorcow do swojej idei.

Warsztat 4 Zzarzadzanie projektami - zaplanuj, zorganizuj, dowiez

Prowadzaca: dr Anna Lewandowska

Opis: Dobry pomyst to dopiero poczatek. Zobacz, jak podzieli¢ zadania, ustalic¢
priorytety i sprawic, zeby projekt nie utknat po drodze.

Warsztat 5 Dane pod kontrolg - dashboardy z Al bez programowania

Prowadzacy: Jakub Boratyn

Opis: Zamien dane w czytelny, interaktywny dashboard - bez pisania kodu. Zobacz,
jak Al i narzedzia Low-Code pomagajg analizowacinformacje, tworzy¢ wykresy
i przewidywac trendy.

Warsztat 6 Analityka biznesowa - nie wierz kazdemu wykresowi

Prowadzaca: Marlena Szczur

Opis: Wykres moze wygladaé wiarygodnie, a mimo to wprowadzac¢ w btad.
Naucz sie rozpoznawaé manipulacje danymi i sprawdz, jak wyciggac¢ wtasciwe
whioskKi z liczb.




Warsztat 7 Robotyka w zyciu codziennym

Prowadzacy: mgr inz. Adrian Hatys, mgr inz. Jakub Kiryta

Opis: Roboty sg blizej, niz Ci sie wydaje. Zobacz, gdzie spotykamy je na co dzien,
jak dziatajg i jak technologie robotyczne zmieniajg nasze zycie i prace.

Warsztat 8 Algorytmy w stuzbie OZE - jak IT optymalizuje produkcje
zielonej energii?

Prowadzacy: mgr inz. Jacek JaminskKi

Opis: Co tgczy programowanie, algorytmy i odnawialne zrodta energii? Sprawdz,
jak IT pomaga przewidywac produkcje energii i efektywniej wykorzystywac
stonce czy wiatr.

Warsztat 9 Przyklej i sprawdz! - taping w praktyce fizjoterapeuty

Prowadzaca: dr Blanka Martowska

Opis: Poznaj techniki tapingu stosowane w fizjoterapii i zobacz, jak prawidtowo
aplikowacé tasmy. Sprawdz w praktyce, kiedy i w jakim celu wykorzystuje
je fizjoterapeuta.

Warsztat 10 zasysamy wiedze! banki chinnskie w praktyce fizjoterapeuty

Prowadzaca: mgr Anna Irzyk-Stepien

Opis: Sprawdz, jak dziatajg banki chinskie i do czego wykorzystuje sie je w fizjoterapii.
Poznaj podstawowe techniki ich stosowania i wyprébuj je w praktyce.

Warsztat 11 Pobieranie krwi

Prowadzaca: mgr Katarzyna Skura

Opis: Jak wyglada prawidtowe pobieranie krwi i o czym trzeba pamietac podczas
wykonywania tego zabiegu? Poznaj podstawowe zasady i sprawdz swoje
umiejetnosci w praktyce.

Warsztat 12 Skoéra gtowy pod lupa - warsztat trychologiczny

Prowadzacy: mgr Karolina Golema / Angelika Chrapka

Opis: Przyjrzyj sie skorze gtowy naprawde z bliska. Dowiedz sig, jak wyglada badanie
trychologiczne, co mozna z niego odczytac i jak ocenia sie kondycje skoéry
oraz wtosow.




Warsztat 13 Kosmetyk od kuchni - jak czytac sktad INCI

Prowadzacy: mgr Kamila Telega / Magdalena Lasota

Opis: Co naprawde kryje sie w sktadzie kosmetyku? Naucz sie rozszyfrowywac INCI
i sprawdz, jak odrozni¢ marketingowe hasta od informacji, ktore faktycznie
mowig cos o produkcie.

Warsztat 14 Czy umiesz zrobic viral?

Prowadzgca: mgr Wiktoria Sudot-Kaszuba

Opis: Co sprawia, ze jeden film przepada bez echa, a inny ogladajg miliony?
Poznaj mechanizmy virali i sprawdz, jak tworzyc¢ tresci, ktore majg szanse
przyciggngc¢ uwage odbiorcow.

Warsztat 15 Cztowiek czy AI?

Prowadzaca: mgr Karolina Goraj

Opis: Czy zawsze potrafisz rozpoznac, co stworzyt cztowiek, a co sztuczna inteligencja?
Zmierz sie z przyktadami i zobacz, jak Al radzi sobie z tekstem, obrazem
i Kreatywnymi zadaniami.

Warsztat 16 Magia Kina, czyli o efektach specjalnych

Prowadzacz: mgr Mariusz Chorazy

Opis: Jak powstajg sceny, ktorych nie datoby sie nagra¢ w rzeczywistosci?
Zajrzyj za kulisy produkcji filmowej i zobacz, jak efekty specjalne zmieniajg
zwykte ujecia w kinowe widowisko

Warsztat 17 How Much Should a Plane Ticket Really Cost?
(1le tak naprawde powinien kosztowa¢ bilet lothiczy?)
Prowadzacy: mgr Michat Nedza

Opis: Dlaczego cena tego samego lotu moze zmieniac sie z dnia na dzien?
Poznaj mechanizmy ustalania cen biletow lotniczych i zobacz, jak popuyt,
termin zakupu i algorytmy wptywajg na cene podroézy.

Warsztat 18 New Frontiers in Management: Strategic Thinking
(Nowe horyzonty w zarzadzaniu: myslenie strategiczne)
Prowadzacy: dr Bartolomeo Bialas

Opis: Jak podejmowac dobre decyzje, gdy przysztosé jest niepewna? Sprawdz
swoje myslenie strategiczne i zobacz, jak menedzerowie analizujg sytuacje,
ustalajg priorytety i planujg kolejne dziatania.




